
 

 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 
  98-97نیمسال تحصیلی: نیمسال دوم  *                                                      بیوشیمی متابولیسم  نام درس:

 کارشناسی پیوسته  علوم تغذیه * رشته و مقطع تحصیلی:                                                پرستاری و مامایی مراغهدانشکده: 

 بیوشیمی درس پیشنیاز:                  واحد عملی( 1 -واحد نظری 3) واحد 4  * تعداد واحد:

      1:30 -10:30ساعت  شنبهروزهای   * روز و ساعت برگزاری: 

  علوم تغذیه و صنایع غذاییگروه آموزشی: *                                               ...کلاس شماره  محل برگزاری: .*  

   دکتر پیاهو -دکتر حلاج زادهمدرسین: نام 

                                       دکتر پیاهو   - دکتر حلاج زاده مسوول درس: نام 

   37276363تلفن:  251ی مراغه، طبقه دوم، داخلی دانشکده علوم پزشکآدرس دفتر: 

 Llllpayahoo44@gmail.com: پست الکترونیک

 : هدف کلی درس

دگرگونی های مولکولی در  درون بدن و سرنوشت مواد غذایی ورودی به بدن و کاربرد آنها در حالت تندرستی و بطور کلی مسیرهای سووختی و آشنایی با 

 ساختی مواد گوناگون

 اف اختصاصی:اهد

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 دگرگونی های انرژی و عوامل شرکت کننده در جابجایی آنآشنایی با  .1

 آشنایی با آنزیم های ناظم مسیرهای متابولیک .2

 آشنایی با مهمترین رخدادهای اکسیداسیون بیولوژیک و فسفوریلاسیون اکسیداتیو .3

 سوخت و ساز کربوهیدرات ها آشنایی با مسیرهای .4

 آشنایی با مسیرهای سوخت و ساز لیپیدها و لیپوپروتئین ها .5

 آشنایی با مسیرهای سوخت و ساز پروتئین ها و اسیدهای آمینه .6

  (آشنایی با مسیرهای متابولیسم مولکول های وراثتی )همانندسازی، پروتئین سازی، رونویسی، ساز و کارهای تنظیم .7

 های بالینی سوخت و اساز مواد چندگانه آشنایی با وابستگی .8

 آشنایی با مواردی از اختلال های وراثتی مولکول ها .9

  آشنایی با بیماری های متابولیکی مهم .10

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث و کار گروهیشیوه تدریس: 

 ویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت برد  مواد و وسایل آموزشی:

 شجو:نحوه ارزشیابی دان

 (%10و بدون غیبت )حضور فعال، مداوم  -1

 (%20امتحان میان ترم ) -2

 (%70امتحان پایان ترم ) -3

 از فراگیران انتظار می رود: 

 .حضور یابندتمام جلسات درس بدون تاخیر در 

 در بحث ها و فعالیت های کلاسی مشارکت نمایند. 

 شئونات اسلامی را در کلاس درس رعایت نمایند. 

 4/2/98 ان میان ترم: * تاریخ امتح

 بر طبق مقررات آموزشی  تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید یمنابع اصل

1. Rbert K. Murray, Dary LK. Granner, Peter A. Mayes, Victor W. Rod well. Hrapers Biochemistry. A large medical 

book. Appleton & Lange.  

2. David L. Nelson, Michael M. Cox. Lehninger Principle of Biochemistry.  



 

 

 نظری بیوشیمی متابولیسم یجدول زمان بندی برنامه درس

  
آمادگی لازم دانشجویان قبل از ت / ملاحظا مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

 شروع کلاس

 شنبه

27/11 

 -اکسیداسوویون بیولوژیووک -بیوانرژتیووک -معرفووی درس     13:30 -10:30

آنزیم های  -سوخت و ساز بینابینی -فسفریلاسیون اکسیداتیو

 ناظم مسیرهای متابولیک

 شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو

 شنبه

4/12 

متابولیسم کربوهیدرات  -اظم مسیرهای متابولیکآنزیم های ن 13:30 -10:30

 ( ، گلیکولیز)چرخه اسید سیتریک

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو

 شنبه

11/12 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو متابولیسم کربوهیدرات )مسیر پنتوزفسفات و اسید اورونیک( 13:30 -10:30

 شنبه

18/12 

متابولیسم کربوهیدرات )ساخت و تجزیه گلیکوژن، شناخت  13:30 -10:30

 مشتقات مربوطه(

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو

سوخت و ساز لیپیدها  )بیوسنتز اسیدهای چرب و لیپیدهای  13:30 -10:30 1جبرانی 

 مهم(

  

 شنبه

25/12 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو یدهای چرب(سوخت و ساز لیپیدها  )اکسیداسیون اس 13:30 -10:30

 شنبه

17/1 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو لیپوپروتئین ها و ایکوزانوئیدها 13:30 -10:30

 شنبه

24/1 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو اسیدهای آمینه 13:30 -10:30

 شنبه

31/1 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو سوخت و ساز اسیدهای آمینه 13:30 -10:30

   سوخت و ساز اسیدهای آمینه 13:30 -10:30  2جبرانی 

 شنبه

7/2 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو سوخت و ساز پروتئین ها 13:30 -10:30

 شنبه

14/2 

 لعه قبلی و شرکت فعال در کلاسمطا دکتر پیاهو چرخه اوره 13:30 -10:30

 شنبه

21/2 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو پورفیرین ها 13:30 -10:30

 شنبه

28/2 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو سوخت و ساز نوکلوئیدها 13:30 -10:30

   همانند سازی 13:30 -10:30 3جبرانی 

 شنبه

4/3 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو رونویسی  13:30 -10:30

 شنبه

11/3 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو پروتئین سازی 13:30 -10:30

 شنبه

18/3 

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر پیاهو کارهای تنظیم سوخت و ساز نوکلئوتیدها  13:30 -10:30

 


